
NEUES JAHR, NEUES ICH

Was möchten Sie im neuen Jahr für Ihre
Gesundheit tun? Finden Sie Anregungen für
persönliche Ziele und gute Vorsätze, die zu
Ihnen und Ihrem Alltag passen.

EIN ANDERER BLICK AUF DEN
ALLTAG

Alterssimulationsanzug & Demenzsimulator
Erleben Sie Einschränkungen im Alltag aus einer
anderen Perspektive. Ein Versuch, der
Verständnis schafft.

IHRE FRAGEN. UNSER TEAM.

Lernen Sie die Menschen hinter unserer
Regioklinik kennen. Unser Team aus Medizin,
Pflege und Therapie freut sich auf Ihre Fragen zur
Versorgung und zu den Abläufen in unserem
Haus.

ALLES IM GRÜNEN BEREICH?

Ihr persönlicher Vital-Check
Lassen Sie Ihre Vitalwerte und Ihren Blutzucker
messen. Eine gute Gelegenheit, sich vor den
Feiertagen bewusst Zeit für die eigene
Gesundheit zu nehmen.

INDIVIDUELLE IMPFBERATUNG

13:00–16:00 Uhr 

Welche Impfungen sind für Sie sinnvoll und ist
Ihr Impfschutz noch aktuell? Unsere Hausärzte
beraten Sie gerne persönlich und individuell.
Bringen Sie einfach Ihren Impfausweis mit!

TEDDYKLINIK

Der Lieblingsteddy braucht Hilfe?
Bringt eure Kuscheltiere mit in die Teddyklinik
und lernt die Welt der Medizin spielerisch
kennen.
Auch dabei: eine Tattoo-Ecke.

SPANNENDE VORTRÄGE

Erfahren Sie mehr über das Thema Gesundheit
und unsere Regioklinik. Nehmen Sie neue
Impulse mit und nutzen Sie die Gelegenheit für
Ihre Fragen. Die Themen und Uhrzeiten folgen in
Kürze auf unserer Website.

VIELSEITIGE ANGEBOTE &
INFOSTÄNDE

Informieren Sie sich über Ausbildung und Beruf,
lernen Sie unsere vielseitigen Angebote kennen
und erfahren Sie, wie unser Sozialdienst Sie und
Ihre Angehörigen unterstützen kann.

ZWISCHENDURCH EINFACH GENIESSEN

Gönnen Sie sich eine Pause bei Kaffee, Kuchen
und warmen Getränken. 
Wir freuen uns auf gute Gespräche mit Ihnen. Ihr Gesundheitspass macht’s möglich:

Stempelkarte vor Ort abholen, an den
Mitmachstationen Stempel sammeln und die
volle Karte gegen kostenlose Lose für unsere
Tombola eintauschen.

MITMACHEN & GRATISLOSE SICHERN

ZEIT FÜR SIE. 
ZEIT FÜR GESUNDHEIT.

 

Was tut Ihnen gut – heute, an den Feiertagen und im
neuen Jahr?
Finden Sie es heraus: Beim Ausprobieren, Nachfragen
und Mitmachen. 

Heilig-Geist-Hospital Bingen
Kapuzinerstr. 15–17 · 55411 Bingen
Telefon: 06721 9070 · 
www.heilig-geist-hospital.de

Parken
Besucherparkplatz neben der Kapuzinerkirche oder
öffentliche Parkplätze im Stadtbereich.

PROGRAMM TAG DER
OFFENEN

TÜR
28. November 2026  

 10:00 - 17:00 Uhr
REGIOKLINIK 

Heilig-Geist-Hospital Bingen
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